
令和 6年度ジュニア強化支援事業 

初心者トラックトレーニングキャンプ 2024 

実 施 要 項 
 

1. 主 旨 U17、U15 のトラック競技を始める若年層に対し、基礎的なトレーニングを通じて

世界基準の 250m を安全に走行できるレベルまで競技力を高める支援を行う。

これにより、新たなトラック競技選手の育成と、競技の普及拡大を目指す。 

2. 主 催 一般社団法人静岡県自転車競技連盟 

3. 協 力 一般財団法人日本サイクルスポーツセンター 

4. 期 日 2024年 12月 21日（土）、12月 22日（日） 

5. 会 場 静岡県伊豆市大野 182伊豆ベロドローム 周長 250ｍ 室内競技場（木製走路） 

6. 日 程 12月 21日（土） 10：00 集合（伊豆ベロ―ドロームインフィールド） 

12月 22日（日） 16：30 解散予定 

7. 講 師 沼部早紀子氏 野田尚宏氏 

8. 実施内容 （１）トラック種目の基礎トレーニング 

（２）座学 

9. 参加資格 静岡県 JCF登録者の U15 / U17 （13歳～16歳） 

10. 定 員 15名 

11. 参 加 料 5,000円（宿泊費含む） 

12. 参加申込 11月 23日までに下記 Google フォームで申し込みしてください 

https://forms.gle/8ZXEBGzeyKoXFmP69 

 

13. 宿 泊 サイテル（予定） 

14. 持 ち 物  

① トラックレーサー 

② ロードレーサー（お持ちの方） 

トレーニング後のクールダウンに使用します。 

レンタルも可能ですが、数に限りがございますのでお持ちの方はご持参下さい。 

③ シューズ、ヘルメット、ウエア、着替えなど身の回りの携行品 

15. 参加上の注意 

① キャンプ中の疾病及び負傷について応急処置は行いますが、その後は参加者の責任・

https://forms.gle/8ZXEBGzeyKoXFmP69


負担とします。 

② 参加者はスポーツ傷害保険等に必ず加入し健康保険証を持参して下さい。 

③ 参加申込書に記載された個人情報は、氏名、年齢、写真は新聞等に掲載される場合が

あります。 

④ 本事業における肖像権は一般社団法人静岡県自転車競技連盟に帰属されます。 

16. 問合せ先 一般社団法人 静岡県自転車競技連盟 

事務局 野寺 信朋 

E mail： scf@tx.thn.ne.jp 


