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Japan Mountain Bike Cup Technical Guide  

ジャパン・マウンテンバイク・カップin伊豆MTBコース 実施要項 

1. Event Name 

大会名称 

Japan Mountain Bike Cup in IZU MTB Course 

ジャパン・マウンテンバイク・カップin伊豆MTBコース 

2. Dates 

 期日 

October 28(Fri) to 30 (Sun), 2022 <3 days> 

2022年10月28日（金）～30日（日） 

3. Venue 

 会場 

Japan Cycle Sports Center Mountain Bike Course 

1826 Ono, Izu City, Shizuoka Prefecture 410-2402 

Elite and U23 Category: Olympic course 

Junior Category: Olympic course except high difficulty sections 

日本サイクルスポーツセンター内 マウンテンバイクコース 

〒410-2402 静岡県伊豆市大野1826番地 

エリート・U23：オリンピックコース 

ジュニア：オリンピックコース一部エスケープコース 

4. Class of the Event 

大会のクラス 

UCI Class 1  

UCIクラス１ 

5. Organizer 

主 催 

Japan Mountain Bike Cup Organizing Committee 

620-2 Kita-Matsuno, Fuji City, Shizuoka Prefecture 421-3301 

Tournament HQ (overseas) E-mail: mtb@athletebank.co.jp 

Tournament HQ (Japan)   E-mail: scf@tx.thn.ne.jp 

ジャパン・マウンテンバイク・カップ実行委員会 

〒421-3301 静岡県富士市北松野620番地の2 

大会事務局（海外） E-mail：mtb@athletebank.co.jp 

大会事務局（国内） E-mail：scf@tx.thn.ne.jp 

6. Race Management 

競技主管 

Shizuoka Cycling Federation 

（一社）静岡県自転車競技連盟 

7. Co-organizers 

  共  催 

Shizuoka Prefecture, Izu City, Izunokuni City, and Ito City 

静岡県、伊豆市、伊豆の国市、伊東市 

8. Supported by 

後  援 

Shizuoka Prefecture Board of Education, Izu City Board of Education, 

Izunokuni City Board of Education, and Ito City Board of Education 

静岡県教育委員会、伊豆市教育委員会、伊豆の国市教育委員会、 

伊東市教育委員会 

9. Collaboration 

協  力 

Japan Cycling Federation 

（公財）日本自転車競技連盟 

 Japan Cycle Sports Center 

（一財）日本サイクルスポーツセンター 

10. Event Details 

競技種目 

Cross-country Olympic –XCO 

Category Men Elite (ages 23 and over) 

  Women Elite (ages 23 and over) 

  Men U23 (ages 19 to 22) 

  Women U23 (ages 19 to 22) 

  Men Juniors (ages 17 and 18) 

  Women Juniors (ages 17 and 18) 

mailto:mtb@athletebank.co.jp
mailto:scf@tx.thn.ne.jp
mailto:mtb@athletebank.co.jp
mailto:scf@tx.thn.ne.jp
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クロスカントリー・オリンピック（XCO） 

カテゴリー 男子エリート（23歳以上） 

 女子エリート（23歳以上） 

  男子U23（19-22歳） 

 女子U23（19-22歳） 

  男子ジュニア（17・18歳）、 

  女子ジュニア（17・18歳） 

 

11. Schedule 日程 

 

 

 

 

 

Date

月　日

Time

時　間
Contents 内　容

October 28(Fri)  9:00am-11:10pm On Foot Course Inspection for Riders

10月28日（金） コースウォーク

 9:30am-12:30pm License Control (all categories)

ライセンス・コントロール (全カテゴリー）

11:30am-13:00pm Official Course Training for Women

オフィシャルトレーニング(女子）

13:00pm-14:30pm Official Course Training for Men

オフィシャルトレーニング（男子）

14:30pm-16:00pm Official Course Training for All

オフィシャルトレーニング（全カテゴリー）

16:15pm Team manager's meeting (all categories)

チームマネジャーズ・ミーティング（全カテゴリー）

October 29 (Sat)  8:30am- 9:30am Warm Up for Men Junior / Women Junior

10月29日(土) ウォームアップ(男女ジュニア）

10:00am- Cross Country Olympic / Women Junior

女子ジュニア

11:45am Cross Country Olympic / Men Junior

男子ジュニア

13:15am Awards Ceremony   Women Junior, Men Junior

表彰式　　　女子J、男子J

13:30pm-15:00pm Official Course Training for Women

オフィシャルトレーニング（女子E、U23）

15:00pm-16:30pm Official Course Training for Men

オフィシャルトレーニング（男子E, U23）

16:45pm Team managers' meeting (Men&Women Elite and U23)

チームマネジャーズ・ミーティング(男女E、U23）

October 30 (Sun)  8:30am-9:30am Warm Up for Men Elite / Women Elite / Men U23 / Women U23

10月30日(日) ウォームアップ（男女E, U23）

10:00am- Cross Country Olympic / Women Elite

女子エリート

10:05am- Cross Country Olympic / Women U23

女子U23

11:50pm Awards Ceremony  Women Elite and U23

表彰式　　　女子E、U23

13:15pm- Cross Country Olympic / Men Elite

男子エリート

13:20pm- Cross Country Olympic / Men U23

男子U23

15:05pm Awards Ceremony  Men Elite and U23

表彰式　　　男子E、男子U23
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12. Regulations 

競技規則 

This race will be held in accordance with UCI Rules and Regulations. 

Penalties will be assessed according to the UCI Penalty Chart. 

UCI競技規則に基づいて行なわれる。 

罰則はUCIの罰則表が適用される。 

13. UCI Point Table 

UCIポイント 

The competition is classified as a UCI Class 1 event, and points are awarded by 

class as indicated below. 

UCI Class1により該当クラスには下記のポイントが与えられる 
 
 

 

 

14. Awards 

表  彰 

1st, 2nd, and 3rd place contestants in each category will receive a medal and 

a supplementary prize. 

各カテゴリー 1～3位までメダル・副賞を授与する。 

 

15. Participation criteria 

参加資格 

Riders who have been registered with the Japan Cycling Federation or a 

UCI-affiliated national federation in 2022 and meet the following criteria. 

・2022 UCI point holders 

With the 2022 UCI points being updated to zero points. A Rider confident 

enough to complete the Olympic Cross-country course. 

 

2022年度公益財団法人日本自転車競技連盟または 国際自転車競技連合

（UCI）加盟国で競技者登録を完了した競技者で下記の基準を満たす者 

・2022年UCIポイント保持者 

・2022年UCIポイントが更新されてゼロになったため、オリンピックコー

スを走り切る自信のある競技者 

16. Entry Application  

参加申込 

Overseas Riders: Website of the tournament 

https://www.japanmtbcup.com/ 

Please apply from the entry site (         ). 

Japanese Riders: Please Fill out the participation application form  

and apply by email (scf@tx.thn.ne.jp) 

Deadline for the application; September 28, 2022 (Wed) 

海外選手：大会ホームページ https://www.japanmtbcup.com/ 

エントリーサイト https://www.japanmtbcup.com/events/register-for-the-

1st-edition-race/form から申込む。 

国内選手：参加申込書に記入しメール（scf@tx.thn.ne.jp）で申込む 

参加申込締切 2022年9月28日（水） 

 

17. Participation Fee 

参加費 

10,000 yen per one rider (A rider of Japanese nationality) 

1名につき、10,000円（日本国籍競技者） 

参加申込と同時に下記へ振り込むこと。 

振込先：郵便振替 口座記号番号：００８７０－１－１９０５９４      

口座名称：一般社団法人静岡県自転車競技連盟 

    ゆうちょ銀行 当座 〇八九店 １９０５９４ 

Rank 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Elite 60 40 30 25 20 18 16 14 12 10 8 6 4 2 1

U23 15 10 5 3 1

XCO
junior

Junior 20 18 16 14 12 10 8 6 4 2

Ciasse1

https://www.japanmtbcup.com/
mailto:scf@tx.thn.ne.jp
https://www.japanmtbcup.com/
https://www.japanmtbcup.com/events/register-for-the-1st-edition-race/form
https://www.japanmtbcup.com/events/register-for-the-1st-edition-race/form
mailto:scf@tx.thn.ne.jp
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18. Transportation & 
Accommodation 

輸送・宿泊 

Except for invited riders, all the travel costs including transportation, 

accommodation, and meals will be borne by the participant. Regarding 

entry into Japan, please pay attention to the regulations set by the 

Japanese government and follow them. 

⚫ Travel Information from the airport 

⚫ Information about the accommodations 

招待選手以外は、移動・宿泊費・食事代は参加者の負担です。日本への入

国については、日本の定める規制に注意しその規定に従ってください。 

※空港からの輸送案内  

※宿泊情報 

19. Location and information of 
nearest hospitals 

近隣医療施設  

Juntendo University Shizuoka Hospital 

1129 Nagaoka, Izunokuni City, Shizuoka Pref. Tel 055-948-3111 

Tagata Health Care Measures Association / Izu Health Care Center 

270-1 Takyo, Izunokuni City, Shizuoka Pref. Tel 0558-76-0111 

順天堂大学医学部附属静岡病院 

静岡県伊豆の国市長岡1129  ℡ 055-948-3111 

田方保健医療対策協会・伊豆保健医療センター 

静岡県伊豆の国市田京270-1 ℡ 0558-76-0111 

20. Insurance 

保  険 

The organizer will provide first aid on the scene during the event. 

Participants will be responsible for any further treatment by own insurance. 

競技中の負傷疾病については、現場における応急処置は主催者にて用意す

るが、以後の措置については参加者自身の保険により責任を負うこと。 

21. COVID-19 Countermeasures 

新型コロナウイルス感染症拡大

予防について 

 

(*The details regarding the COVID-19 prevention will be announced again 

in consideration of the countermeasures of coronavirus infectious 

diseases.) 

（※今後の、コロナウイルス感染症対策等を考慮し、詳細は改めて通知す

る。） 

 

22.Course map／コース図 

ELITE・U23 
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JUNIORS 

 

 


