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期 日

会　場

会場住所
【最寄駅・バス停】

区分
カリキュラム内容

・時間数
役割：担当者 会場 区分

カリキュラム内容
・時間数

役割：担当者 会場 区分
カリキュラム内容

・時間数
役割：担当者 会場 区分

カリキュラム内容
・時間数

役割：担当者 会場

検定 検定員
沼部早紀子

1 9：00～11：00（2ｈ） 伊豆ベロドローム 松村正之
1 9：00～12：00（3ｈ） 伊豆ベロドローム ①自転車競技の 講師：谷田貝一男 Room9

⑤自転車競技の 講師：田畑昭秀 Room9 特性と歴史
トレーニング

11：00～12：00（1ｈ） 伊豆ベロドローム

2 ③自転車競技の 講師：沼部早紀子 Room9
集合・受付開校式 種目別指導

昼食 昼食

12：00～15：00（3ｈ） 伊豆ベロドローム

1 ⑦自転車競技の 講師：飯田太文 Room9
規則

2 13：00～15：00（2ｈ） 伊豆ベロドローム 2 13：00～16：00（3ｈ） 講師：沼部早紀子 伊豆ベロドローム

①自転車競技の 講師：沼部早紀子 Room9 ③自転車競技の Room9
フォーム 種目別指導

15：00～17：00（2ｈ）

1 ④対象に応じた 伊豆ベロドローム

自転車競技の指導 講師：田畑昭秀 Room9 2 15：00～18：00（3ｈ） 伊豆ベロドローム

②自転車競技の 講師：野田尚宏 Room9
対象別指導

2 16：00～18：00（2ｈ） 伊豆ベロドローム

④自転車競技の個人 講師：野田尚宏 Room9
及び集団指導実習

17：00～19：00（2ｈ） 伊豆ベロドローム

1 ③安全指導・予防と 講師：寺門厚彦 Room9
救急処置

夕食 夕食

夕食
2 19：00～21：00（2ｈ） サイテル

⑧自転車競技連盟の 講師：松村正之 第８研修室 19：00～22：00（3ｈ） サイテル
組織と登録 1 ⑥自転車競技の 講師：田畑昭秀 第８研修室

20：00～22：00（2ｈ） サイテル 指導計画
1 ②自転車競技 講師：西山哲成 第８研修室

指導者とは

講義時間数

運営役員

※時間数、役割（講師・助手・検定員）、講師名、検定員名を明記すること。
※講義科目については、『オフィシャルガイド2017』に記載されている区分・科目番号にて表記する。

サイテル
第8研修室

閉講式

日程表

11時間

松村友子 松村友子 松村友子

第 ４ 日

　　12月26日（火）

日本サイクルスポーツセンター

住所：静岡県伊豆市大野１８２６番地
最寄駅・バス停：修善寺駅、サイクルスポーツセンター

3時間

日本サイクルスポーツセンター

住所：静岡県伊豆市大野１８２６番地
最寄駅・バス停：修善寺駅、サイクルスポーツセンター

２０：００

２１：００

9時間 10時間

１８：００

１４：００

１５：００

１６：００

１７：００

１９：００

１０：００

１１：００

１２：００

日本サイクルスポーツセンター

１３：００

住所：静岡県伊豆市大野１８２６番地
最寄駅・バス停：修善寺駅、サイクルスポーツセンター

住所：静岡県伊豆市大野１８２６番地
最寄駅・バス停：修善寺駅、サイクルスポーツセンター

　９：００

第 １ 日 第 2 日

　８：００

第 3 日

　　12月23日（土・祝　） 　　12月24日（日） 　　12月25日（月）

日本サイクルスポーツセンター


