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平成 23年度第 2回静岡県スポーツ指導者研修会開催要項
[県スポーツ指導者連絡協議会研修会 兼 競技力向上(プュェア指導者)研修会]

趣  旨 !

静岡県内の、日本体育協会公認スポーツ指導者のさらなる資質向上と活動促進及び、指導者の連帯
感を深め組織的活用をはかるため、本研修会を開催いたします。

主  催 :公益財団法人 日本体育協会

財団法人 静岡県体育協会・静岡県スポーツ指導者連絡協議会 =競技スポーツ委員会
共  催 :財国法人 スポーッ安全協会静岡県支部

後  援 !静岡県教育委員会

特別協賛:大塚製薬株式会社

参 カロ者i(1)原則として日本体育協会公認スポーッ指導者とする。

(2)上記以外の一般のスポーツ愛好者 等

4=開 催期国:平成 24年 2月 19日 (日)

5.会   場 :「静岡県職員会館」富士ホール'体育館 (静岡県総合研修所もくせい会館)

静岡県静岡市葵区鷹匠 3-6-1

TELi054-245-1595 FAX:054-245-1669     最 寄駅:静岡駅

6 日 受 付

開議式

講演 Ii「発育期のスポーツ傷害、効果的な回復方法(仮題)」

須川 勲(須川整形外科医院 ドクター)

情報提供:大塚製薬

実  習 :「未来の可能性を広げる身体作り～ケガをしない選手になるための体幹トレーニング～」

大石 力朗((財)」00AマスタートレーナーA級 講師)

閉講式

参 カロ料 :500円 (当日徴収)ぁ っりのおしヽよう申準備くだとし1

定   員 : 2 0 0名 (予定 )窮 薄 臨、題 己に奪l l次第1賄経 了

申込,問合せ先: 〒422-8004静 岡市駿河区国吉田 5-1-1

財団法人静岡県体育協会

平成 23年 度第 2回 静岡県スポーツ指導者研修会 宛
TELi054-265-6464 FAX:054-262-3019(担 当:長嶋)

申込方法:裏面「参加申込書」に必要事項を記入し、
“
郵送
"ま
たは
“
FAX"で申込む

【先着順に受付します。定員を超えた場合は参加できないことがあります。】
到着順に、「受講証」を送付いたしますので、研修会当日に御持参ください。
※申込み時は、住所などの必要な情報を丁寧に往l記入ください。
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11そ の 他

この研修会は、公益財団法人日本体育協会

公認スポーツ指導者の資格更新のための義

務研修となります。ただし、水泳、サッカー、ス

キ王主テ子ストバドミントン、剣道、山岳、空手

道、アイスホッケー、バウンドテエス、エアロビッ

ク【ョーチ資格)、プ田ゴルフ、プロテニス、職業
スキー、スクーバ,ダイビング、スポーッドクター、
アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、ク

ラブマネジャーの資格者については、別に定め

られた条件を満たさなければ資格を更新でき

ません。テエネの指導者|よ、1ポ =ン生の実績
になります。

《会場案内図 》

米駐車場が限られておLi孝す。公共交通機間を御利用くだせるよう卸協力くだとい。

手 参 力口申 込 書 Ⅲ
「平成 23年度第 2回静岡県スポーツ指導者研修会」に参加 します。

○ 当日、実習があります。運動ができる服装 ・靴を御用意ください

ふりがな

氏 名
性別 1 男 ・女

住所等

(携帯可)

(日体協N01*学*C00***ネ*)登録存のみ (O① 指導員)

所属団体

挙翠聟▼ろ景学年」遷彊苦営材終畳警
生そr嫁盟蟹争昇督lrン ン

んでく抱ゝ
・地域スポーツ指導者協議会  ・ スポーッドクター協議会
・アスレティック・トレーナー協議会  ・ 競技スポーツ委員会
・加盟団体指導者  ・ 一般の指導者

FAX:054-262‐ 3019
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1平成 24年 2月 19 日(国)研修会参力B希望者のみなさまヘ

☆14:00から予定している 「末来の可能性を広げる勇体づくり ～ヶガをしなしヽ
選手になるための体幹 卜t/一三ング～`」を担当いただく

“
大西力朗講師

"か
ら、

参力B指導者の二―ズに貝」した実習をしたしヽ11とのお話をいたださました。

「体幹 トレーニング等」に対する、疑問 ・質問などありましたら下記に記載
いたださ、参力B申込書と一緒にFAXにて送信くださぃ。

疑間 ・質問、

専門競技 :

年齢/性居」: 歳  (男 ・女 )

(
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）さだく載

コ
し
い言
０んせまい構もでんな

FAX:054-262-3019


